| 21 de Junho | Solsticio de Veréo

Hoje acontece o Solsticio de Verdo, o dia em que a Terra se encontra mais préxima do
Sol e, por isso, o dia mais longo do ano.

O Sol constitui a Fonte de Energia mais poderosa de todo o Sistema Solar e,
naturalmente, também do nosso planeta. Através dele, raios de luz sdo enviados para a
Terra, criando Vida sob todas as formas. Como tal, o Sol é o catalisador criativo, portal
para a criagdo de Existéncia, e manutencdo da Vida em Tudo e Todos nos.

Essencial para o equilibrio psicolégico, o Sol transporta consigo a Energia Pura que o
Universo desloca constantemente para cada um de nds; e a infinita possibilidade de
Criacdo que sempre nos rodeia, e a qual podemos ter acesso, exercendo 0 nosso direito a
maxima Criatividade de profundamente acreditarmos (sem “mas” ou “se”) que Tudo
aquilo que imaginamos é materializado.

O Sol llumina a Consciéncia com a Pureza Optimista, Confiante e Construtiva de que
Tudo é Possivel; transmite a Esperanca, a Fé e a Certeza de poder trazer o Futuro
ansiado para o Presente vivido.

Neste dia, 21 de Junho, em que estamos fisicamente mais proximos do Sol, sinta-se
também espiritual e psicologicamente mais sintonizado com a Energia que o Astro-Rei



representa. Veja-se a si proprio como portador de Vida, de Luz, de Alegria, de
Criatividade que Tudo consegue manifestar, de Brilho que ilumina qualquer sorriso, de
Harmonia que pacifica o Coracdo e a Alma do Olhar que vibra e sente...
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